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Utworzono 19-08-2025

Fasola urid cała (urid dal whole) 500g - TRS
Cena :
8,50 zl
Producent : TRS
Stan magazynowy : bardzo wysoki
Średnia ocena : brak recenzji

 
Urid Całe (kali úrad) jest znany jako Czarny soczewicy.

Urid dal to rodzaj leguminy. Jest podobny do soczewicy, ale to nie jest prawdziwy soczewicy. W kuchni może być używane w trzech postaciach: cały
(czarny), Chilka (biały i czarny) lub split (biały). Jest używany w bardzo popularny, szczególnie w północnych Indiach i Pakistanie, nazwa- dal makhni (To
urid dal w kremowym sosie na bazie masła). Formularz urid dal jest używany do mąki, które mogą zostać wykorzystane do indyjskich potraw i przekąsek,
takich jak dosy, Idli, naleśniki lub papads. Jak wielu innych legumines urid dal jest zdrowe i pożywne jedzenie, dobre dla wegetarian i osób z cukrzycą.

Waga: 500g

Producent: TRS
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