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Utworzono 20-04-2024

Ashwagandha Himalaya (60 kap.)
Cena :
25,99 zl
Producent : Himalaya
Stan magazynowy : poniżej średniego
Średnia ocena : brak recenzji

 
Ashwagandha Przypisuje się jej niezwykłe właściwości odmładzające, redukujące stres oraz
wzmacniające aktywność seksualną zarówno wśród kobiet, jak i mężczyzn.

Badania kliniczne potwierdziły skuteczność stosowania Ashwagandha w przypadku występowania lęków,
niepokoju, zaburzeń neurologicznych, zapaleniach i chorobie Parkinsona. Ashwagandha zalecana jest przy
nadpobudliwości, bezsenności, w stanach podwyższonego stresu. Działa antydepresyjnie, stabilizuje
nastrój.Nie zawiera żadnych składników powodujących uzależnienie. Można ją stosować bezpiecznie przez
długi okres bez obawy o uzależnienie. Wraz z innymi ziołami w medycynie ayurvedyjskiej wykorzystywana
jest jako afrodyzjak oraz “eliksir młodości”.

Osoby przyjmujące Ashwagandha zauważają poprawę samopoczucia psychicznego i polepszenie ogólnego
stanu zdrowotnego. Preparat nie zawiera żelatyny i może być spożywany przez wegetarian.
 
Składniki: Withania somnifera – korzeń witanii (ASHWAGANDHA), guma arabska – zagęstnik. W
opakowaniu znajduje się 60 tabletek Dawkowanie 2-3 tabletki dziennie.  

 Działanie tej “cudownej rośliny” opisywane było już w najstarszych księgach medycznych Indii.
Najsłynniejsze zioło długowieczności starożytnych Indii!

Opakowanie może różnić się od przedstawionego na zdjęciu!

Producent: Himalaya.
 
 
 

wate
rm

ark


