Informacje o produkcie

Utworzono 19-08-2025

Uniwersalna mieszanka przypraw - Krél Kuchni, MDH Kitchen King

Cena:

11,99 zl

Producent : MDH

Stan magazynowy : sredni
Srednia ocena : brak recenzji

Mieszanka przypraw Kitchen King to uniwersalna mieszanka nadajgca potrawom orientalny smak i aromat.

Sktadniki:
kolendra, kmin rzymski, chili, kurkuma, czarny pieprz, goZdziki, liscie kozieradki, sél, gatka muszkatotowa, suszony imbir, nasiona kardamonu, cynamon,
liscie laurowe, soczewica mielona, koper witoski, kminek, gorczyca, ptatki czosnku, ptatki cebuli, kwiat muszkatotowy, zielony kardamon, asafetyda.

Przyktadowy przepis:

Ziemniaki z groszkiem i serem.

. 200g. sera Paneer (tradycyjny indyjski biaty ser), pokroi¢ w 1,5cm kostke i usmazy¢ w gtebokim ttuszczu (olej lub klarowane masto ghee) na ztoty kolor.
. Osobno obsmazy¢ na ztoty kolor 2 drobno pokrojone cebule w 1/2 szklanki oleju lub ghee.

. Doda¢ 2 posiekane pomidory i gotowac przez 2 minuty.

. Doda¢ sdl do smaku, 1/2 tyzeczki przyprawy Deggi Mirch, 3 tyzeczki przypraw Krél Kuchni i cato$¢ gotowac jeszcze 3 min.

. Dodac 4 obrane, pokrojone podtuznie ziemniaki, i pét szklanki groszku. Miesza¢ przez 3 minuty.

. Doda¢ usmazone kostki sera Paneer i dusi¢ cato$¢ przez 5 minut az ziemniaki beda miekkie.

. Posypac listkami kozieradki (Methi), zamieszac i podawac.

~Nouhs wN -

Waga: 100g.

Producent - firma MDH
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