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Utworzono 03-07-2026

Szafran Irański - Najwyższa jakość 1g
Cena :
24,99 zl
Producent : Intenson-Zdrowa Zywnosc
Stan magazynowy : niski
Średnia ocena : brak recenzji

 
Szafran wspominany jest nawet w najstarszych traktatach ajurwedyjskich takich jak Charaka Samhita i Sushruta Samhita (ok. 500 lat pne). Jest ważnym
składnikiem wielu medycznych receptur.

Dodaje on piękny złoty kolor do żywności i dodaje aromatyczny smak potrawom. Mała szczypta szafranu wystarczy aby duża porcja była pełna smaku, ze
względu na jego silny aromat, wystarczy zanurzyć kilka w małej ilości wody lub mleka na kilka-kilkanaście minut, a następnie dodać tę wodę wraz z 
szafranem do potrawy.

Szafran jest bardzo popularny w kuchni indyjskiej, dobrze komponuje się w potrawach z ryżu takich jak biryani, sosach, deserach i słodkim pieczywie.

Waga: 1g

Uwaga: przykładowe zdjęcie, wygląd produktu i firma mogą się różnić!

Kraj pochodzenia: Iran.
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