Informacje o produkcie

Utworzono 05-02-2026

Grzyby Mun suszone (nitki) 509

7 == Cena:

[ T 4,50 zI

g w Producent : Tajskie - Thai

! Stan magazynowy : wysoki
Srednia ocena : brak recenzji

Grzyby Mun suszone - nitki

Skfadniki: suszone grzyby Mun (Auricularia polytricha)

Sposéb przyrzadzenia: grzyby Mun moczy¢ w goracej wodzie przez okoto 15-20 min, oczysci¢. Nastepnie gotowac przez 10 min. i odcedzi¢.
Wartos¢ odzywcza (1009):

Wartos¢ energetyczna: 1298,9k)/305,8kcal

Biatko: 4,99

Weglowodany: 70,29

Ttuszcz: 0,69

Przechowywac¢ w suchym i chtodnym miejscu.

Kraj pochodzenia: Chiny

Waga netto: 509
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