Informacje o produkcie

Utworzono 19-08-2025

Patak's Tandoori pasta przyprawowa (fagodna)

1 Cena:

' 16,99 zI

Producent : PATAKS

Stan magazynowy : niski

‘{ Srednia ocena : brak recenzji

Curry Pasty firmy Patak s wspaniate do sporzadzania marynat. Uzywane same lub w potaczeniu z jogurtem naturalnym w proporcji 50:50. Zamarynuj
mieso w pascie potem upiecz, zgriluj lub zréb barbequ.

Sktadniki:

woda, przecier imbirowy (18%), przyprawy mielone (11%) [kolendra, kmin rzymski, papryka, przyprawy], tamaryndowiec(8%), sdl, kwas octowy, kwas
mlekowy, czosnek mielony (3%), barwniki (E163, E122, E129).

Moze zawierac slady orzechéw!

Przyktadowy przepis: Tandoori roladki z kurczaka
Danie dla 20s6b

Sktadniki:

2 tyzki stotowe oleju roslinnego

60g - 1/5 jar Patak's Tandoori Curry Paste

2509 pokrojonej w plastry piersi z kurczaka

4tbsp / 120ml czystego jogurtu

4-6 Chapatti albo tortilla ( rodzaj plackdéw chlebowych ) Mieszanka $wiezych lisci satat
4 tyzeczki posiekanych lisci kolendry.

Sposéb przyrzadzania:
1. Wymieszj razem olej, Tandoori Curry Paste, kawatki kurczaka wraz z jogurtem.
2. Marynuj mieso przez kilka godzin dla petniejszego smaku. Upiecz kurczaka bez przykrycia w piecu w 180°C / 350°F / stopniach.

3, Pozostaty jogurt rozsmaruj na chapatti / tortilla, dodaj upieczonego kurczaka, kolendre i liscie sataty, zwif w rulon i serwu;j.
Roéwnie pyszne z warzywami.

Bez sztucznych - konserwantéw, barwnikéw, aromatéw.
Odpowiedni dla wegetarian. Bezglutenowe.

Uwaga: wyglad opakowania moze sie rézni¢!
Waga: 3129

Waga Brutto: 5509
Producent : Pataks.

Wartos¢ odzywcza w 100g
Warto$¢ energetyczna: 416kJ/99kcal
Ttuszcze: 2,79
w tym nasycone: 0,39
Weglowodany: 10,19
w tym cukry: 4,29
Btonnik: 5,99
Biatko: 3,59
Sol: 6,079
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